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ПОЯСНИТЕЛЬНА ЗАПИСКА 

к учебному плану 

Учебный план по оказанию дополнительных платных услуг разработан в 

соответствии с учетом требований следующих нормативных документов: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Законом Российской Федерации от 30.03.1999 №52-ФЗ «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения» (глава III, ст. 28); 

 Постановлением Правительства Российской Федерации от 15.09.2020 № 1441 «Об 

утверждении Правил оказания платных образовательных услуг»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 сентября 2020 № 

500 «Об утверждении примерной формы договора об образовании по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Приказом Министерства  просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 2 июня 2026 

года №19 об утверждении СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 Постановлением Главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 об утверждении 

санитарных правил и норм СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

 Распоряжением Комитета по образованию от 11.06.2009 № 1219-р «О примерном 

порядке использования доходов от оказания платных услуг и иной приносящей 

доход деятельности»; 

 Распоряжением Комитета по образованию от 25.08.2022 № 1676-р «Об утверждении 

критериев оценки качества дополнительных общеразвивающих программ, 

реализуемых организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

индивидуальными предпринимателями Санкт-Петербурга». 

Порядок оказания дополнительных платных образовательных услуг 

1.1 Организация образовательного процесса регламентируется графиком проведения 

занятий в порядке оказания дополнительных платных образовательных услуг в 

2026/2027 учебном году, которые разрабатываются и утверждаются Образовательным 

учреждением. 

1.2 Занятия проводятся после обязательного перерыва, продолжительностью не менее 

45 минут, между окончанием последнего урока (внеурочной деятельности) в 1-11 

классах и началом занятий. 

1.3 Продолжительность учебных занятий: 

- дошкольники – 25 минут 

- в 1 классах -35 минут 



- в 2-4 классах – 45 минут 

- в 5-11 классах – 45 минут 

1.4 Обязательные требования к организации образовательного процесса: 

- занятия для обучающихся 1-5 классов проводятся по окончанию внеурочной 

деятельности 

- обучающиеся 1-4 классов перед занятиями, проводящимися в порядке оказания 

дополнительных платных образовательных услуг, в обязательном порядке получают 

горячее питание (обед) 

- для дошкольников в середине занятий проводится пятиминутная физкультпауза. 

1.5 В качестве форм организации образовательного процесса применяются: 

- игры; 

- практические занятия; 

- диалоги, диспуты, беседы; 

- аудио и видео уроки; 

- работа в сети Интернет; 

- тестирование; 

- организация творческой работы; 

- соревнования; 

- открытые занятия для родителей. 

Структура учебного плана 

2.1 Структура учебного плана включает специальные учебные курсы, перечень 

формируется в соответствии с приложением № 2 Лицензии образовательного 

учреждения на право ведения образовательной деятельности 78ЛО2 № 0000470, 

регистрационный номер 1541 от 22.10.2015, на  основе анализа запросов обучающихся и 

их родителей (законных представителей). Применяемые специальные учебные курсы 

способствуют достижению целей уставной деятельности образовательного учреждения. 

2.2 В рамках платных образовательных услуг в школе реализуются следующие 

учебные курсы, рабочие программы по которым приняты решением педагогического 

совета 25 мая 2026 года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 

09 июня 2026 года 

Данный учебный план вступает в действие с 10 сентября 2026 года  

№ 

п/п 
 Направленность Название программы 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

месяц 

Возраст 

обучающихся 

1.   Техническая 
Основы программирования 

Python 
1 4 13-16 лет 

2.   Техническая Тико-конструирование 1 4 4-6 лет 

3.   Социально-гуманитарная Азбука эмоций и дружбы 2 8 7-8 лет 

4.   Социально-гуманитарная 
В стране занимательной 

математики 
1 4 6-7 лет 

5.   Социально-гуманитарная Веселые буквы 1 4 6-8 лет 



6.   Социально-гуманитарная Всезнайка 1 4 6-7 лет 

7.   Социально-гуманитарная Загадки звуков и букв 1 4 9-10 лет 

8.   Социально-гуманитарная Златовласка и три медведя 1 4 6-8 лет 

9.   Социально-гуманитарная Златовласка и три медведя 2 2 8 6-8 лет 

10.   
Социально-гуманитарная Златовласка и три медведя 

ДО 
1 4 4-7 лет 

11.   Социально-гуманитарная Многоликая Индия 1 4 14-16 лет 

12.   Социально-гуманитарная Олимпиадные задачи 1 4 6-8 лет 

13.   
Социально-гуманитарная Повторяю, тренируюсь, 

понимаю 
1 4 9-10 лет 

14.   
Социально-гуманитарная Путешествие в страну 

Каллиграфию 
1 4 8-9 лет 

15.   
Социально-гуманитарная Учимся учиться и 

действовать 
1 4 10-11 лет 

16.   Социально-гуманитарная Хочу все знать 2 8 5-7 лет 

17.   
Социально-гуманитарная Человек в общественных 

отношениях 
1 4 15-16 лет 

18.   Социально-гуманитарная Читаем, пишем, говорим 1 4 8-11 лет 

19.   Социально-гуманитарная Читаем, пишем, говорим 1 1 4 12-17 лет 

20.   Социально-гуманитарная Эрудит 1 4 10-11 лет 

21.   Социально-гуманитарная Юный филолог 1 4 13-17 лет 

22.   Физкультурно-спортивная Аква Детки 1 1 4 5 лет 

23.   Физкультурно-спортивная Аква Детки 2 2 8 5 лет 

24.   Физкультурно-спортивная Крепыш 1 4 4-7 лет 

25.   Физкультурно-спортивная Мать и дитя 1 4 1-4 лет 

26.   Физкультурно-спортивная Пловец 1 1 4 13-16 лет 

27.   Физкультурно-спортивная Пловец 2 2 8 13-16 лет 

28.   Физкультурно-спортивная Познакомьтесь плавание 1 1 4 9-10 лет 

29.   Физкультурно-спортивная Познакомьтесь плавание 2 2 8 9-10 лет 

30.   Физкультурно-спортивная Радость плавания 1 1 4 7-9 лет 

31.   Физкультурно-спортивная Радость плавания 2 2 8 7-9 лет 

32.   Физкультурно-спортивная Умею плавать 1 1 4 8-9 лет 

33.   Физкультурно-спортивная Умею плавать 2 2 8 8-9 лет 

34.   Физкультурно-спортивная Учусь плавать 1 1 4 7-8 лет 

35.   Физкультурно-спортивная Учусь плавать 2 2 8 7-8 лет 

36.   Физкультурно-спортивная Хочу плавать 1 1 4 6-7 лет 

37.   Физкультурно-спортивная Хочу плавать 2 2 8 6-7 лет 

38.   Физкультурно-спортивная Шахматный клуб 1 4 6-8 лет 

39.   Физкультурно-спортивная Юный пловец 1 1 4 10-12 лет 

40.   Физкультурно-спортивная Юный пловец 2 2 8 10-12лет 



41.   Физкультурно-спортивная Юный шахматист ДО 1 4 5-7 лет 

42.   Художественная Веселые пальчики 1 4 3-5 лет 

43.   Художественная Волшебные краски 1 4 4-5 лет 

44.   
Художественная Театральная студия «Дорога 

в сказку» 
1 4 4-5 лет 

45.   Художественная Топ-хлоп малыши 1 4 3-4 года 

46.   Художественная Цветные ладошки 1 4 5-6 лет 

47.   
Естественно-научная За страницами учебника 

математики 
1 4 14-16 лет 

 учебный курс «Основы программирования Python» реализуется в группах 

обучающихся возраста 13-16 лет на основе программы, принятой решением 

педагогического совета 25 мая 2026 года Протокол № 5 и утвержденные приказом 

директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Тико-конструирование» реализуется в группах обучающихся 

возраста 4-6 лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 

мая 2026 года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 

2026 года; 

 учебный курс «Азбука эмоций и дружбы» реализуется в группах обучающихся 

возраста 7-8 лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 

мая 2026 года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 

2026 года; 

 учебный курс «В стране занимательной математики» реализуется в группах 

обучающихся возраста 6-7 лет на основе программы, принятой решением 

педагогического совета 25 мая 2026 года Протокол № 5 и утвержденные приказом 

директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Веселые буквы» реализуется в группах обучающихся возраста 6-8 

лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 года 

Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Всезнайка» реализуется в группах обучающихся возраста 6-7 лет 

на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 года 

Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Загадки звуков и букв» реализуется в группах обучающихся 

возраста 9-10 лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 

мая 2026 года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 

2026 года; 

 учебный курс «Златовласка и три медведя» реализуется в группах обучающихся 

возраста 6-8 лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 

мая 2026 года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 

2026 года; 

 учебный курс «Златовласка и три медведя2» реализуется в группах обучающихся 

возраста 6-8 лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 

мая 2026 года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 

2026 года; 

 учебный курс «Златовласка и три медведя ДО» реализуется в группах 

обучающихся возраста 4-7 лет на основе программы, принятой решением 



педагогического совета 25 мая 2026 года Протокол № 5 и утвержденные приказом 

директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Многоликая Индия» реализуется в группах обучающихся возраста 

14-16 лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 

года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Олимпиадные задачи» реализуется в группах обучающихся 

возраста 6-8 лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 

мая 2026 года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 

2026 года; 

 учебный курс «Повторяю, тренируюсь, понимаю» реализуется в группах 

обучающихся возраста 9-10 лет на основе программы, принятой решением 

педагогического совета 25 мая 2026 года Протокол № 5 и утвержденные приказом 

директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Путешествие в страну Каллиграфию» реализуется в группах 

обучающихся возраста 8-9лет на основе программы, принятой решением 

педагогического совета 25 мая 2026 года Протокол № 5 и утвержденные приказом 

директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Учимся учиться и действовать» реализуется в группах 

обучающихся возраста 10-11 лет на основе программы, принятой решением 

педагогического совета 25 мая 2026 года Протокол № 5 и утвержденные приказом 

директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Хочу все знать» реализуется в группах обучающихся возраста 5-7 

лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 года 

Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Человек в общественных отношениях» реализуется в группах 

обучающихся возраста 15-16 лет на основе программы, принятой решением 

педагогического совета 25 мая 2026 года Протокол № 5 и утвержденные приказом 

директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Читаем, пишем, говорим» реализуется в группах обучающихся 

возраста 8-11 лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 

мая 2026 года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 

2026 года; 

 учебный курс «Читаем, пишем, говорим 1» реализуется в группах обучающихся 

возраста 12-17 лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 

мая 2026 года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 

2026 года; 

 учебный курс «Эрудит» реализуется в группах обучающихся возраста 10-11 лет 

на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 года 

Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Юный филолог» реализуется в группах обучающихся возраста 13-

17 лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 

года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Аква Детки 1» реализуется в группах обучающихся возраста 5 лет 

на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 года 

Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 



 учебный курс «Аква Детки 2» реализуется в группах обучающихся возраста 5 лет 

на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 года 

Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Крепыш» реализуется в группах обучающихся возраста 4-7 лет на 

основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 года 

Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Мать и дитя» реализуется в группах обучающихся возраста 1-4 лет 

на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 года 

Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Пловец 1» реализуется в группах обучающихся возраста 13-16 лет 

на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 года 

Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Пловец 2» реализуется в группах обучающихся возраста 13-16 лет 

на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 года 

Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Познакомьтесь плавание 1» реализуется в группах обучающихся 

возраста 9-10 лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 

мая 2026 года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 

2026 года; 

 учебный курс «Познакомьтесь плавание 2» реализуется в группах обучающихся 

возраста 9-10 лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 

мая 2026 года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 

2026 года; 

 учебный курс «Радость плавания 1» реализуется в группах обучающихся возраста 

7-9 лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 

года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Радость плавания 2» реализуется в группах обучающихся возраста 

7-9 лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 

года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Умею плавать 1» реализуется в группах обучающихся возраста 8-9 

лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 года 

Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Умею плавать 2» реализуется в группах обучающихся возраста 8-9 

лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 года 

Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Учусь плавать 1» реализуется в группах обучающихся возраста 7-8 

лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 года 

Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Учусь плавать 2» реализуется в группах обучающихся возраста 7-8 

лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 года 

Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Хочу плавать 1» реализуется в группах обучающихся возраста 6-7 

лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 года 

Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Хочу плавать 2» реализуется в группах обучающихся возраста 6-7 

лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 года 

Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 



 учебный курс «Шахматный клуб» реализуется в группах обучающихся возраста 

6-8 лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 

года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Юный пловец 1» реализуется в группах обучающихся возраста 10-

12 лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 

года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Юный пловец 2» реализуется в группах обучающихся возраста 10-

12 лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 

года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Юный шахматист ДО» реализуется в группах обучающихся 

возраста 5-6 лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 

мая 2026 года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 

2026 года; 

 учебный курс «Веселые пальчики» реализуется в группах обучающихся возраста 

3-5 лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 

года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Волшебные краски» реализуется в группах обучающихся возраста 

3-5 лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 

года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Театральная студия «Дорога в сказку»» реализуется в группах 

обучающихся возраста 5-7 лет на основе программы, принятой решением 

педагогического совета 25 мая 2026 года Протокол № 5 и утвержденные приказом 

директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Топ-хлоп малыши» реализуется в группах обучающихся возраста 

3-4 лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 

года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «Цветные ладошки» реализуется в группах обучающихся возраста 

5-6 лет на основе программы, принятой решением педагогического совета 25 мая 2026 

года Протокол № 5 и утвержденные приказом директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года; 

 учебный курс «За страницами учебника математики» реализуется в группах 

обучающихся возраста 14-16 лет на основе программы, принятой решением 

педагогического совета 25 мая 2026 года Протокол № 5 и утвержденные приказом 

директора № 89-ОД от 09 июня 2026 года. 


		2026-09-03T13:51:20+0300
	Ткачева Елена Викторовна




