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Пояснительная записка 

Цели и задачи воспитательной работы 

 

Цель: создание условий для развития личностных качеств ребенка, 

формирование его общественной культуры, совокупности главных жизненных 

ценностей, навыков общения.  
Реализация поставленной цели будет осуществлена посредством решения следующих 

задач: 

❖ организация для ребенка во внеурочное время интересных занятий в кругу 

ровесников; 

❖ защиты ребенка от прямых и агрессивных асоциальных влияний; 

❖ организации досуга детей с учетом их интересов и склонностей, разнообразной 

развивающей деятельности ребенка; 

❖ формирование у учащихся межличностных отношений, толерантности, навыков 

самообразования и разностороннее развитие их творческих способностей.  

❖ создание условий для физического, интеллектуального, нравственного и 

духовного развития детей.  

❖ повышение социальной активности учащихся, их самостоятельности и 

ответственности в организации жизни детского коллектива и социума.  

❖ развитие общей культуры школьников через приобщение к русской 

национальной культуре, обычаям и традициям. 

Основные направления воспитательной деятельности 

1. «Я – Человек»   (соответствует нравственному, духовному, семейному и 

интеллектуальному воспитанию и предполагает образование и воспитание личности 

обучающихся,  развитие их индивидуальных, интеллектуальных качеств, привитие 

навыков культуры поведения, культуры речи, культуры общения, правовой культуры, 

организация работы с семьей, изучение семейных традиций, воспитание у учащихся 

уважения к семейным ценностям, отношениям, организация совместной деятельности 

педагогов и родителей, проведение актов милосердия, формирование толерантного 

отношения к людям другой национальности)  
2. «Моя Родина»  (соответствует патриотическому, гражданскому и трудовому 

воспитанию и предполагает организацию деятельности по изучению национальных 

традиций, этнических культур, деятельности детских общественных организаций, 

воспитание любви к родному краю, патриотических и гражданских чувств, воспитание 

трудолюбия, культуры труда). 

3. «За здоровый образ жизни»  (соответствует физическому и экологическому 

воспитанию учащихся и предполагает организацию природосоообразной 

деятельности, формирование у учащихся ценностного отношения к природе, людям и 

собственному здоровью, сохранение и укрепление нравственного, психического и 

физического здоровья,). 

4. «Мир прекрасного» (соответствует эстетическому воспитанию и предполагает 

организацию деятельности по развитию эстетического вкуса, творческих 

способностей и задатков на основе приобщения к выдающимся художественным 

ценностям отечественной и мировой культуры, формирование способностей 

восприятия и понимания прекрасного, обогащение духовного мира детей средствами 

искусства и непосредственного участия в творческой деятельности). 

Принципы воспитательной деятельности 

1. Принцип развития 



2. Принцип индивидуальности 

3. Принцип творчества и успеха 

4. Принцип поддержки и доверия 

5. Принцип ответственности 

 

Режимные моменты 

I. Приём детей. 

 

II. Обед.  

Провести беседу (о поведении в столовой, как держать ложку, как пользоваться 

салфеткой и т. д.) 

 

III. Прогулка. 

Проследить за одеванием детей и одеждой. 

Вести наблюдение за самочувствием детей. 

Проводить групповые и индивидуальные беседы. 

Проследить за порядком возвращения детей в школу. 

 

IV. Занятия в помещении. 

Следить за участием детей в проведении мероприятий и направлять их активность. 

 

V. Внеурочная деятельность. 

Занятия в кружках, студиях. 

 

VI. Завершение работы ГПД. 

Убрать игры, рабочие места. 

Провести  беседу по ПДД



 

Календарно-тематический план работы ГПД 1 класса 

на 2025-2026 учебный год 

 
 

 

Месяц 

 

 

 

 

 

№ 

У/Н 

 

 

 

Тема  

на  

неделю 

 

Н а п р а в л е н и я    р а б о т ы 

 
гражданско-        

патриоти- 

ческое 

спортивно-

оздоровительное, 

здоровье 

сберегающее 

художественно-

эстетическое, 

творческое 

 

интеллектуально-

познавательное 

 

экологическое 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

 

1 « Теперь я 

ппервоклашк

а» 

День знаний 

Тематический урок   

 

 

 

Подвижные  игры на 

свежем  воздухе 

«Веселые старты» 

 

 

Конкурс рисунков «Мои 

каникулы» 

 

 

 

Прогулка-практикум « 

Безопасный путь в 

школу» 

 

 

 Природоведческая 

экскурсия по 

пришкольному  участку 

«Здравствуйте, деревья, 

кусты, цветы» 

 

2 «Изучаем п 

правила 

поведения в 

школе   » 

 Беседа-экскурсия 

«Мой новый дом – 

школа» 

 

 

 Эстафета веселых игр 

 

 

 

 

Конкурс рисунков 

«Я  люблю свой новый 

дом» 

 

 

Правила поведения в 

ГПД. «Мой новый 

друг» 

 

 

 Прогулка «Доброе дело» 

 

 

 

 

3 День  

рождения 

класса 

День летних и 

осенних 

именинников 

 

Игры на сплочение 

 

 

 

Сочинение невероятных 

историй: «Что было бы, 

если….» 

 

Беседа каникулах. 

 

 

Викторина «Сказочные 

животные» 

 

 

4 «Осенние 

приметы  » 

 Беседа «Осень в 

моем городе» 

 

 

 

 

Проведение уроков–

здоровья 

«Самые полезные 

продукты» 

 

 

 Конкурс рисунков 

«Осенняя краса» 

 

 

 

 

Прогулка-

рассуждение «Что 

изменилось в 

природе» 

 

 

Природоведческая 

экскурсия 

«В садах опять 

колдует листопад» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Н а п р а в л е н и я    р а б о т ы 



 

 

 

Месяц 

 

 

 

№ 

У/Н 

 

Тема  

на  

неделю 

 

гражданско-        

патриоти- 

ческое 

спортивно-

оздоровительное, 

здоровье 

сберегающее 

художественно-

эстетическое, 

творческое 

 

интеллектуально-

познавательное 

 

экологическое 

С
ен

т
я

б
р

ь
- 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1 « Мой первый 

учитель» 

 бществоведческая 

экскурсия «Труд 

работников 

школы» 

 

Подвижные  игры на  

свежем  воздухе. 

 

 

 

Мастерская «Подарок ко 

Дню учителя» 

 

 

 

Разучивание стихов ко 

дню учителя 

 

 

 

Прогулка-задание 

«Сюрприз» по сбору 

природного материала 

 

 

2 «Как хлеб 

родится» 

«От зерна до 

каравая» 

 

 

Осенний марафон 

 

 

 

«Булочки и кренделя»   

 

 

 

Путешествие 

хлебных колосков 

 

 

Экологическая операция 

«Чистый двор» 

 

 

3  «Краски 

осени» 

Праздник в классе: 

«Золотая осень» 

 

 

 

 Осенние эстафеты 

 

 

 

 

Конкурс рисунков  

«Золотые краски осени» 

 

 

Поделки из природного 

материала. 

 

 

 

Прогулка-творчество 

«Красивое – рядом» 

( составление осенних 

композиций) 

 

4 «Знаешь ли ты 

свой район» 

Памятные места 

Калининского 

района 

 

День народных игр 

 

 

 

Конкурс рисунков 

«Нарисуй свою улицу» 

 

 

 

«Улица ,на которой ты 

живешь» 

 

 

Парки  нашего района 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

Месяц 

 

 

 

 

 

№ 

У/Н 

 

 

 

Тема  

на  

неделю 

 

Н а п р а в л е н и я    р а б о т ы 

 
гражданско-        

патриоти- 

ческое 

спортивно-

оздоровительное, 

здоровье 

сберегающее 

художественно-

эстетическое, 

творческое 

 

интеллектуально-

познавательное 

 

экологическое 

Н
о
я

б
р

ь
 

1 «Каникулы»      

2 Путешествие 

 в страну 

сказок» 

 

  

 

 

 

 

Веселые игры на  

внимание 

 

 

 

Иллюстрации к  

 любимым сказкам 

 

 

 

Викторина по любимым 

сказкам  

 

 

 

Аппликация из 

природного материала 

 

 

 

3 «Мы разные, 

 но  

мы вместе» 

Беседа 

 «Что такое  

толерантность» 

 

 

Командные игры 

 

 

 

 

Рисуем плакат  

«Мы дети одной планеты 

 

 

 

Путешествие в страну 

Вежливости 

 

 

 

Операция  

«Чистый двор» 

(совместное дело) 

 

 

4 «Мамы разные 

нужны,  

мамы  

разные  

важны» 

Конкурс рисунков 

«Профессии  

наших мам» 

 

 

Подвижные  игры  

на свежем воздухе 

 

 

 

Конкурс поделок 

 для мам своими 

 руками 

 

 

Праздник для мам и 

бабушек 

 

 

 

Экскурсия «Сезонные 

изменения в природе» 

 

 

 

 5 Веселый 

калейдоскоп 

Просмотр 

мультфильмов 

 

 

 

Операция 

«Как переходить 

улицу» 

 

 

Конкурс рисунков на 

свободную тему 

 

 

 

 

Занятие «Веселая 

математика» 

 

 

 

Подвижные игры на 

свежем воздухе 

 

 

 

 



 

 

 

Месяц 

 

 

 

 

 

№ 

У/Н 

 

 

 

Тема  

на  

неделю 

 

Н а п р а в л е н и я    р а б о т ы 

 
гражданско-        

патриоти- 

ческое 

спортивно-

оздоровительное, 

здоровье 

сберегающее 

художественно-

эстетическое, 

творческое 

 

интеллектуально-

познавательное 

 

экологическое 

Д
ек

а
б
р

ь
 

1 «Здравствуй, 

зимушка-  

зима» 

Как встречают 

зиму на Руси 

 

 

Беседа «Чем опасен 

гололед» 

 

 

 

  Письмо Деду Морозу 

 

 

Климатические 

особенности  

нашего региона 

 

Экскурсия в  

зимний парк  

 

 

2 «Русь,  

Россия – 

Родина моя» 

 Разучиваем гимн 

России 

 

 

 

Спортивный  

праздник 

«Здравствуй, 

зимушка-зима» 

 

Рисуем  флаг своей 

страны 

 

 

 

Просмотр видео 

фильма 

 

 

 Изготовление 

кормушек для птиц 

 

 

 

3 «Познай  

самого  

себя» 

 Рассказы о своих 

друзьях 

 

 

 

 

Игра «Угадай 

предмет» 

(по заданным 

признакам) 

 

 

Конкурс рисунков «Мои 

мечты» 

 

 

 

 

 Изготовление 

новогодних поделок 

 

 

 

 

 Украшаем класс к 

Новогоднему празднику 

 

 

 

4 «Зимний 

 калейдоскоп» 

 Как встречают  

Новый год  

народы мира 

 

 

 

 

Зимние игры  

 

 

 

 

 

 

Мастерская  

новогодних открыток 

 

 

 

 

 

Новогодний праздник 

 

 

 

 

 

 

Природоведческая 

экскурсия 

 «Чистый ли снег?» 

 

5 «Каникулы»      

 



 

 

 

 

Месяц 

 

 

 

 

 

№ 

У/Н 

 

 

 

Тема  

на  

неделю 

 

Н а п р а в л е н и я    р а б о т ы 

 
гражданско-        

патриоти- 

ческое 

спортивно-

оздоровительное, 

здоровье 

сберегающее 

художественно-

эстетическое, 

творческое 

 

интеллектуально-

познавательное 

 

экологическое 

Я
н

в
а
р

ь
 

1 «Каникулы»    Игра – пантомима 

 

 

 

Прогулка-рассуждение 

«Что изменилось в 

природе» 

 

2 «Опасные и 

безопасные 

ситуации» 

Азбука 

безопасности 

 

 

Правила личной 

безопасности  

дома и на улице 

 

Конкурс рисунков «Как 

рождаются  

опасные ситуации на 

дороге?» 

 

Чтение  

 любимых книг 

 

 

Экскурсия в  

зимний парк 

 

 

3 «Героическим 

защитникам 

Ленинграда» 

 

 Разучивание  

 стихов,  

посвященных  

блокаде  

 Ленинграда 

 

 

Зимние  

развлечения  

«Взятие снежного 

городка» 

 

 

 

Конкурс рисунков  

«Война глазами детей» 

 

 

 

 

 

Чтение стихов 

 

 

 

 

 

 

 «Никто не забыт, ничто  

не забыто» 

(литературно-

тематическое 

мероприятие) 

 

 

4 Если добрый ты – 

это хорошо, а 

когда наоборот – 

плохо» 

День дружбы 

 

 

 

Командные игры 

 

 

 

Подарок для друга 

 

 

 

 Просмотр 

мультфильмов 

 

 

Братья наши меньшие 

 

 

 
 

 

 



 

 

Месяц 

 

 

 

 

 

№ 

У/Н 

 

 

 

Тема  

на  

неделю 

 

Н а п р а в л е н и я    р а б о т ы 

 
гражданско-        

патриоти- 

ческое 

спортивно-

оздоровительное, 

здоровье 

сберегающее 

художественно-

эстетическое, 

творческое 

 

интеллектуально-

познавательное 

 

экологическое 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

1 «Берегите 

птиц» 

«Голубь мира» 

 

 

 

Зимние забавы  

 

 

 

Конкурс рисунков  

«Птицы зимой» 

 

 

Беседа «Как помочь 

птицам выжить 

 зимой» 

 

Прогулка-задание 

«Покормите птиц» 

 

 
2 «Спортивный 

калейдоскоп» 

По страницам  

 зимних Олимпиад 

 

 

 

Подвижные игры  

на улице 

 

 

 

Конкурс рисунков 

«Зимние виды спорта» 

 

 

 

Кроссворд 

«Спортивный 

калейдоскоп» 

 

 

Природоведческая 

экскурсия «Следы на 

снегу» 

 

 
3 «Слава 

защитникам 

Отечества»  

 

Рассказы о  

 героях разных лет 

 

 

 

 

Спортивный 

 турнир  

для мальчиков 

«Быстрые и меткие» 

 

 

 Подарок папе 

 

 

 

 

 

Презентация  

«История 

возникновения 

праздника   

23 февраля» 

 

 Подвижные игры на 

свежем воздухе 

 

 

 

 
4  «Как на 

масленой 

недели» 

  

 

 

 

 

 

Игры на  

Масленицу 

 

 

 

 

Изготовление 

масленичной куклы 

(оберег) 

 

 

 

Масленица – исконно 

русский праздник» 

 

 

 

 

Прогулка-  

наблюдение  

«Природа в феврале» 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Месяц 

 

 

 

 

 

№ 

У/Н 

 

 

 

Тема  

на  

неделю 

 

Н а п р а в л е н и я    р а б о т ы 

 
гражданско-        

патриоти- 

ческое 

спортивно-

оздоровительное, 

здоровье 

сберегающее 

художественно-

эстетическое, 

творческое 

 

интеллектуально-

познавательное 

 

экологическое 

М
а
р

т
 

1 «Международный 

женский  

день» 

Поговорим о 

женских 

 профессиях 

 

 

 Игры на развитие 

быстроты реакции 

 

 

 

Вышивка  салфеток 

 в подарок мамам 

 

 

 

Презентация  

 

 

 

 

Празднуем в классе 

«Международный 

женский день» 

 

 

2 «Весна  в окно 

стучится» 

  

 

 

 

 

 

 

Игры с мячом, 

 с обручем и со 

скакалкой 

 

 

 

 

Конкурс рисунков  

«Весна в моём 

 городе» 

 

 

 

 

Музыка 

весны в  

произведениях  

русских  

композиторов 

 

 

 Прогулка рассуждение 

«Что изменилось в 

природе?» 

 

 

 

 

3 «Береги 

здоровье» 

Урок здоровья. 

Осанка –  

стройная  

спина. 

 

 

 

 Подвижные игры на 

 свежем воздухе 

 

 

 

 

 

 

Аппликация «Весеннее 

настроение» 

 

 

 

 

 

 

 Международный день 

воды ( 22 марта) 

 

 

 

 

 

 Международный день 

леса 

 

 

 

 

4 «Каникулы»      
 

 

 

 



 

 

Месяц 

 

 

 

 

 

№ 

У/Н 

 

 

 

Тема  

на  

неделю 

 

Н а п р а в л е н и я    р а б о т ы 

 
гражданско-        

патриоти- 

ческое 

спортивно-

оздоровительное, 

здоровье 

сберегающее 

художественно-

эстетическое, 

творческое 

 

интеллектуально-

познавательное 

 

экологическое 

А
п

р
ел

ь
 

1 «Неделя детской 

книги» 

Читаем  

любимую книгу 

 

 Международный день 

птиц 

 

Рисуем любимую  

сказку 

 

Роль книги в  

жизни человека 

 

 Подвижные игры 

 

 

2 «Человек и 

космос» 

«Первые в 

космосе» 

 

 

Эстафета «Передай 

флажок» 

 

 

Создание макета 

межпланетной  

станции 

 

Звёздное 

 путешествие по  

страницам книг 

 

Воздух и его охрана 

 

 

 

3 «День Земли. 

Сохраним в 

чистоте нашу 

планету». 

«Природа – наш 

дом» 

 

 

Подвижные игры  

на улице 

 

 

«Апрельские  

зарисовки» 

 

 

Конкурс чтецов 

«Берегите Землю!» 

 

 

 Международный день 

Земли (22 апреля) 

 

 
4 «Путешествие  

в город  

Экоград» 

Заповедники 

 нашей страны 

 

 

 

игры с мячом 
 
 

 

Конкурс 

 «Экологические знаки» 

 

 

 

По страницам  

Красной книги 

 

 

 

 Прогулка-рассуждение 

«Что изменилось в 

природе?» 

 

 

5 «Добрыми 

делами  

славен  

человек» 

«Что бы ты сделал, 

  если бы…..» 

 

 

 

Конкурс  

«Весёлые старты» 

 

 

 

Операция «Забота» 

(открытка ветеранам) 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

Месяц 

 

 

 

 

 

№ 

У/Н 

 

 

 

Тема  

на  

неделю 

 

Н а п р а в л е н и я    р а б о т ы 

 
гражданско-        

патриоти- 

ческое 

спортивно-

оздоровительное, 

здоровье 

сберегающее 

художественно-

эстетическое, 

творческое 

 

интеллектуально-

познавательное 

 

экологическое 

М
а
й

 

1 «Салют  

Победы!» 

Тематическое 

мероприятие 

 «Ко Дню  Великой 

Победы» 

 

 

 

Спортивные 

 эстафеты 

 

 

 

 

 

Вручение открыток и 

цветов  ветеранам 

 

 

 

 

 

«Никогда не забудем» 

(герои ВОВ)  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

2 «В кругу  семьи» Представление 

герба своей  

семьи 

 

 

 

Подвижные игры  

на улице 

 

 

 

 

Конкурс рисунков  

«Папа, мама и я –  

дружная семья» 

 

 

 

Что такое  

родословная? 

 

 

 

 

 Прогулка –рассуждение 

«Что изменилось в 

природе?» 

 

 

 

3 «Навстречу  

лету» 

Рисуем стенгазету: 

«До свидания, 1 

класс» 

 

 

 

Спортивные игры 

 на свежем воздухе 

 

 

 

 

Праздник, посвященный 

окончанию учебного 

года» 

 

 

 

«Как я проведу лето». 

 

 

 

 

 

«Осторожно, клещи» 

«Правила поведения у 

водоёма» 

 

 

 

4 «Каникулы» - - - - - 
 

 

 


