
Согласовано 
 
Заместитель директора по УВР 
____________Е.А.Григорьева 

Утверждаю 
 
Директор ГБОУ СОШ № 653 
Калининского района Санкт-Петербурга 
имени Рабиндраната Тагора 
_______________________Е. В. Ткачева 
 

Расписание работы  ГПД 
4б класса 

на 2024-2025 учебный год 
 

Время Вид деятельности  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 Составление плана работы на день.  
Прием детей.  
Занятия по интересам, мероприятия.  

     13.55 
 

12.50 
 

     13.55 
 

12.50 
 

12.50 
 

14.00-
14.25 

Обед ежедневно  

15.00 – 
16.00 

Прогулка, подвижные игры на свежем 
воздухе.  

ежедневно  

15.45 – 
16.00 

Полдник ежедневно 

15.00-
18.00 

Самоподготовка. 
Занятия по дополнительным программам 
(кружки и секции), чтение книг, 
физкультминутки и настольные игры. 
Прогулка, подвижные игры на свежем 
воздухе. 
 

ежедневно 
15.00-15.45 
Изостудия 
"Подсолнухи" 
15.00-15.45 ПДД 
образование) 
14.30-16.00 
"Тиллоттама" 
16.05-17.35 
Хореограф. 
ансамбль 
"Аврора"   

16.00-18.00 
Футбол 

14.00-14.45 
Дружина      
14.55-16.25 -
Хореограф. 
ансамбль 
"Аврора"   

15.25-16.10  
Хор    
14.30-15.00 
Играем вместе 
14.30- 16.00 
"Тиллоттама" 
16.10-17.40 
Хореограф. 
ансамбль 
"Аврора"   

14.00-14.45 
Дружина 
14.30-15.15 
Хор  
15.30-17.30 
Футбол 

18.00 – 
19.00 -   

Работа с документацией  ежедневно 

 


