
Режим работы группы продленного дня 4б класс  

Классный руководитель: Гоцева О.В, воспитатель ГПД:Лисанец Т.Ю 

понедельник четверг 
13:45-14.10 Режимные моменты. 13:45-14.20 Режимные моменты 
14:10-14:30 обед 14:20-14:40 обед 
14:30-15:00 Занятия по плану 14:40-15:10 Занятия по плану 
15:00-15:30 прогулка 15:10-16:30 прогулка 
15:30-16:30 самоподготовка 15:05-17:40 Работа кружков 
16:30-16:50 полдник 16:30-17:30 самоподготовка 
16:50-17:00 Физкультурная минутка 17:30-18:00 Творческие игры 
17:00-18:00 Творческие игры   

18:00 Уход домой 18:00 Уход домой 
    

вторник пятница 
  13:45-14.00 Режимные моменты. 

13:45-14.20 Режимные моменты 14:00-14:25 обед 
14:20-14:40 обед 14:25-15:00 Занятия по плану 
14:40-15:10 Занятия по плану 15:00-16:00 прогулка 
15:10-16:40 прогулка 14:00-16:45 Работа кружков 
16:40-17:00 полдник 16:00-17:00 самоподготовка 
17:00-17:10 Физкультурная минутка 17:00-18:00 Творческие игры 
17:10-18:00 Творческие игры 18:00 Уход домой 

18:00 Уход домой   
    

среда   
13:45-14.20 Режимные моменты   
14:20-14:40 обед   
14:40-15:10 Занятия по плану   
15:10-15:40 прогулка   
15:40-16:00 полдник   
16:00 17:00 самоподготовка   
17:00-17:10 физкультминутка   
17:10-18:00 Творческие игры   

18:00 Уход домой   
    

 

 


