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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Положение об одежде и внешнем виде обучающихся (далее - Положение) 

закрепляет требования к школьной одежде и внешнему виду обучающихся 1-11 классов, 

устанавливает определение школьной формы как делового стиля одежды. 

1.2. Положение разработано для создания в ГБОУ СОШ № 653 с углубленным 

изучением иностранных языков (хинди и английского) Калининского района Санкт-

Петербурга имени Рабиндраната Тагора (далее - школа) образовательной атмосферы, 

необходимой для занятий, укрепления дисциплины и порядка, создания общей культуры и 

эстетики внешнего вида, устранения признаков социального, имущественного и 

религиозного различия между обучающимися, предупреждения возникновения у 

обучающихся психологического дискомфорта перед сверстниками, укрепления общего 

имиджа образовательной организации и формирования школьной идентичности. 

1.3. Положение разработано в соответствии с документами: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ РФ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ч.1 ст.38); 

- Законом Санкт-Петербурга от 26.06.2013 №461-83 «Об образовании в Санкт-

Петербурге»; 

- Распоряжением Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 

24.04.2015 № 2003-р «Об установлении единых требований к одежде обучающихся 

государственных общеобразовательных учреждений Санкт-Петербурга, осуществляющих 

образовательную деятельность по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- Конвенцией о правах ребенка; 

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.03.2013 

№ ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде обучающихся»; 

- Уставом ГБОУ СОШ № 653 с углубленным изучением иностранных языков 

(хинди и английского) Калининского района Санкт-Петербурга имени Рабиндраната 

Тагора;  

- Решением Совета родителей ГБОУ СОШ № 653 Калининского района Санкт-

Петербурга имени Рабиндраната Тагора № 4 от 24.05 2023 

1.4. Настоящие требования к одежде обучающихся школы направлены на: 

- соблюдение гигиенических требований и требований безопасности к одежде и 

обуви обучающихся; 

- создание для обучающихся безопасных и комфортных условий пребывания в 

школе; 

-формирование и развитие у обучающихся культуры делового стиля одежды, 

школьной идентичности, чувства уважения к традициям школы; 

- устранение признаков социального и религиозного различия; 

- развитие дисциплинированности; 

- создание в школе деловой атмосферы, необходимой для занятий. 

1.5. Школьная форма приобретается родителями в магазинах, либо шьется 

самостоятельно в соответствии с предложенным описанием. 

1.6 Настоящее Положение является локальным актом школы и обязательно для 

выполнения сотрудниками, обучающимися и их родителями/законными представителями. 

1.7 Педагогический состав школы должен показывать пример своим воспитанникам, 

выдерживать деловой стиль в повседневной одежде. 

1.8 Ответственность за доведение информации до обучающихся, их родителей 

(законных представителей) и соблюдение пунктов данного Положения возлагается на 

классных руководителей 1-11 классов. 

1.9 Контроль за соблюдением обучающимися формы одежды обязаны осуществлять 

все сотрудники школы, относящиеся к административному и педагогическому персоналу. 



2. ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ СОЗДАНИЯ ВНЕШНЕГО ВИДА 

2.1 Аккуратность, опрятность, сдержанность: 

- одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной;  

- обувь должна быть чистой; 

- внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового 

стиля и исключать вызывающие детали (волосы, лицо и руки должны быть чистыми и  

ухоженными, используемые дезодорирующие средства должны иметь легкий и 

нейтральный запах). 

- при выборе одежды, обуви, при использовании парфюмерных и косметических 

средств руководствоваться правилом сдержанности и умеренности; 

- внешний вид и одежда обучающихся должны носить светский характер. 

2.2. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты 

одежды и обуви: 

- одежду ярких цветов и оттенков; 

- спортивную одежду (спортивный костюм или его детали);  

- джинсы и джинсовую одежду; 

- одежду для активного отдыха (шорты, толстовки, майки, топы, футболки); 

- платья и блузки без рукавов; 

- вечерние туалеты; 

- прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежду с прозрачными вставками; 

- мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена); 

- юбки-брюки; 

- брюки, юбки с заниженной талией и (или) высокими разрезами; 

- короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

- одежду с декоративными деталями в виде заплат, с порывами ткани, с 

неоднородным окрасом ткани; 

- одежду с яркими надписями и изображениями; 

- декольтированные платья и блузки; 

- головные уборы в помещении; 

- атрибуты одежды, закрывающие лицо; 

- одежду и обувь с травмирующей фурнитурой; 

- спортивную обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и развлечений); 

- пляжную обувь (шлепанцы и тапочки); 

- туфли на чрезмерно высоком каблуке (выше 3-4 см); 

- массивную обувь на толстой платформе; 

- религиозную одежду, одежду с религиозными атрибутами и(или) религиозной 

символикой. 

2.3. Прически: 

- запрещаются экстравагантные стрижки и причѐски; окрашивание волос в яркие, 

неестественные оттенки. 

- длинные волосы у девочек и девушек должны быть аккуратно уложены; 

- мальчики и юноши должны своевременно стричься (классические стрижки). 

2.4. Украшения: 

- запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное 

поведение; 

- запрещается пирсинг носа и других частей тела; 

- запрещаются аксессуары с травмирующей фурнитурой; запрещаются массивные 

серьги, броши, кулоны, кольца; 

2.5. Маникюр и макияж: 

           - учащиеся должны иметь коротко остриженные ногти (гигиенический маникюр) 



- допускается неяркий макияж. 

2.6. Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого 

количества учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать форме 

одежды. 

 

3. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ К ШКОЛЬНОЙ ФОРМЕ 

3.1. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно – 

эпидемиологическим правилам и нормативам. 

3.2. Одежда обучающихся должна соответствовать погодным условиям и месту 

проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

3.3. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым 

нормам делового стиля, носить светский характер: запрещается ношение религиозной 

одежды, одежды с религиозными атрибутами и религиозной символики в целях устранения 

признаков религиозного различия между обучающимися, предотвращения фактов 

зарождения национальной вражды и розни. 

3.4. Ношение сменной обуви обязательно для обучающихся. Сменная обувь должна 

быть чистой. Запрещается ношение домашних тапочек. Сменная обувь ежедневно уносится 

домой, во время учебного дня хранится в гардеробе в закрепленных за классом местах. 

3.5. Школьная форма подразделяется на: 

- парадную,  

- повседневную, 

- спортивную. 

3.6. Парадная форма. 

3.6.1. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 

3.6.2. Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой сорочкой.  

3.6.3. Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой блузкой.  

3.7 Повседневная форма. 

3.7.1. Комплект одежды для девочек должен состоять из пиджака или жилета, юбки 

или классических брюк (сарафана, платья) тѐмно-синего или бордового цвета (для 

начальной школы – бордового цвета), делового брючного костюма, блузки однотонного 

цвета преимущественно светлых тонов. Обязателен галстук в клетку и шеврон с эмблемой 

школы.  

3.7.2. Комплект одежды для мальчиков должен состоять из пиджака, брюк тѐмно-

синего цвета, рубашки однотонного цвета, преимущественно светлых тонов. Обязателен 

галстук в клетку и шеврон с эмблемой школы.  

3.7.3. В качестве обуви для девочек должны использоваться туфли с закрытой 

пяткой и носком. Ношение спортивной обуви (кроссовки, кеды) для девочек не 

допускается. 

3.7.4. В качестве обуви для мальчиков должны использоваться – классические 

туфли.  

3.8. Спортивная форма. 

3.8.1. Спортивная форма используется обучающимися на занятиях физической 

культурой и спортом, а также при проведении спортивных праздников и соревнований. 

3.8.2. Спортивная форма должна соответствовать погоде и месту проведения 

физкультурных занятий. 

3.8.3. Спортивная форма включает футболку, спортивные шорты /спортивные 

брюки или спортивный костюм. 

3.8.4. Спортивная обувь: кеды или кроссовки. 



3.8.5. Спортивные костюмы используются только для уроков физической культуры 

и на время проведения спортивных праздников, соревнований. 

 

4. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

4.1. Обучающийся совместно с родителями/законными представителями имеет 

право выбирать одежду в соответствии с указанными в данном Положении вариантами. 

4.2. Обучающийся обязан носить школьную одежду (школьную форму) в 

соответствии с указанными в данном Положении вариантами ежедневно в течение 

учебного года. 

4.3. Обучающийся обязан содержать одежду в чистоте, относиться к ней бережно, 

помнить, что внешний вид ученика – это лицо школы. 

4.4. Обучающийся обязан приносить спортивную форму в дни уроков физической 

культуры с собой и забирать домой после каждого занятия для санитарной обработки. 

4.5. В дни проведения торжественных линеек, праздников обучающиеся надевают 

парадную форму. 

4.6. Обучающийся обязан бережно относиться к форме других обучающихся. 

4.7. Обучающимся запрещено приходить на учебные занятия без школьной формы. 

4.8. Обучающимся запрещено приходить в спортивной форме на учебные занятия, 

кроме занятия по физической культуре. 

4.9. Обучающимся запрещено находиться в здании школы без сменной обуви. 

4.10. Обучающиеся обязаны выполнять все пункты данного Положения. 

 

5. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ РОДИТЕЛЕЙ /ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

5.1. Родители/законные представители обучающихся обязаны обеспечить детей 

одеждой согласно условиям данного Положения до начала учебного года и делать это по 

мере необходимости вплоть до окончания обучающимися школы. 

5.2. Родители/законные представители должны контролировать внешний вид 

обучающихся перед выходом в образовательное учреждение в соответствии с 

требованиями данного Положения, своевременно реагировать на замечания классного 

руководителя или администрации образовательного учреждения. 

5.3. Родители/законные представители обучающихся обязаны выполнять все пункты 

данного Положения. 

5.4. Родители/законные представители обучающихся имеют право обсуждать на 

родительских собраниях вопросы, имеющие отношение к школьной форме. 

5.5. Родители/законные представители обучающихся имеют право выбирать 

школьную одежду для обучающихся в соответствии с указанными в данном Положении 

вариантами. 

 

6. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ КЛАССНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ 

6.1. Классный руководитель обязан разъяснять пункты данного Положения 

обучающимся и их родителям/законным представителям. 

6.2. Классный руководитель обязан осуществлять ежедневный контроль на предмет 

ношения учащимися своего класса школьной формы перед началом учебных занятий. 

6.3.Классный руководитель обязан в течение учебного дня ставить 

родителей/законных представителей обучающегося в известность о случае явки 

обучающегося без школьной формы и нарушении данного Положения. 

6.4. Классный руководитель обязан действовать в рамках своей компетенции на 

основании должностной инструкции и действующего законодательства. 

6.5. Классный руководитель имеет право принимать активное участие в обсуждении 

вопросов, имеющих отношение к школьной форме. 



6.6. Классный руководитель имеет право вносить предложения администрации 

школы по вопросам, имеющим отношение к школьной форме. 

 

7. МЕРЫ АДМИНИСТРАТИВНОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ 

7.1. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением 

Федерального Закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Устава школы, Правил внутреннего распорядка для обучающихся в ГБОУ 

СОШ №653 с углубленным изучением иностранных языков (хинди и английского) 

Калининского района Санкт-Петербурга имени Рабиндраната Тагора. 

7.2. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители/законные 

представители должны быть поставлены в известность классным руководителем 

незамедлительно. 

7.3. За нарушение данного Положения к обучающимся могут применяться 

следующие виды дисциплинарной ответственности: 

- вызов родителей/законных представителей для беседы с классным руководителем, 

администрацией школы; 

- вызов обучающегося вместе с родителями/законными представителями на 

заседание Совета по профилактике; 

- постановка обучающегося на внутришкольный контроль. 

 

8. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

8.1. Решение о введении единых требований к школьной форме и внешнему виду 

обучающихся принимается всеми участниками образовательного процесса, учитывает 

материальные затраты малообеспеченных и многодетных семей. 

8.2. Данное Положение доводится до сведения всех педагогических работников, 

родителей/законных представителей и обучающихся в течение двух недель со дня 

вступления его в силу. 

8.3. Ответственность за доведение информации до обучающихся и их 

родителей/законных представителей возлагается на классных руководителей. 

8.4. Контроль за соблюдением обучающимися единых требований к школьной 

форме и внешнему виду осуществляют все сотрудники школы, относящиеся к 

административному, педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу. 
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