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1. Обмен педагогическим опытом. Открытые уроки и мастер-классы 

№ Дата  Место проведения, уровень  Учитель   

1.  17.11.2022 Районный уровень, в рамках конкурсного 

испытания «Педагогические надежды» 

Сапрыкина М.А. 

2.  02.12.2022 Школьный 

В рамках программы наставничества 

Казакова О.М. 

3.  02.12.2022 Школьный 

В рамках программы наставничества 

Сапрыкина М.А.. 

4.  01.12.2022 Школьный 

В рамках программы наставничества 

Григорьева Е.А. 

5.  02.12.2022 Школьный 

В рамках программы наставничества 

Никиннен Н.В. 

6.  02.12.2022 Школьный 

В рамках программы наставничества 

Муравьева А.А. 

7.  05.12.2022 Школьный 

В рамках программы наставничества 

Магировская В.В. 

8.  02.12.2022 Школьный 

В рамках программы наставничества 

Сапрыкина М.А.. 

9.  01.12.2022 Школьный 

В рамках программы наставничества 

Соколова Н.Ю. 

10.  02.12.2022 Школьный 

В рамках программы наставничества 

Гоцева О.В. 



11.  07.12.2022 Школьный 

В рамках программы наставничества 

Федорова Т.Е. 

12.  01.03.2023 Районный уровень, в рамках конкурсного 

испытания «Учитель здоровья» 

Томская А.А. 

13.  15.03.2023 Районный уровень, в рамках конкурсного 

испытания «Учитель здоровья» 

Сапрыкина М.А. 

 

Всего 10  педагогов школы дали  13  открытых уроков на школьном и районном 

уровне  

Педагоги школы приняли участие в различных конференциях, семинарах 

№ Мероприятие ФИО Доклад/участие уровень 

14.  Международная научная 

конференция «Русский язык 

и культура в зеркале 

перевода» 

Московский 

Государственный 

университет им. М.В, 

Ломоносова, Высшая школа 

перевода (факультет) 

10.11.2022-13.11.2022 

Бещук Юлия 

Владимировн

а, учитель 

языка хинди 

«Особенности 

перевода «Мастер и 

Маргарита» на язык 

хинди» 

Междунар

одный 

15.  Международная научная 

конференция «Русский язык 

и культура в зеркале 

перевода» 

Московский 

Государственный 

университет им. М.В, 

Ломоносова, Высшая школа 

перевода (факультет) 

10.11.2022-13.11.2022 

Соколова 

Ирина 

Александровн

а,  

учитель языка 

хинди 

«Пословицы и 

поговорки Северной 

Индии и их аналоги 

в русском языке» 

Междунар

одный 

16.  Всероссийский Форум 

классных руководителей 

22-23 октября 2022 года, 

Москва 

Шувалова 

Елена 

Сергеевна 

Участие в качестве 

спикера городского 

семинара «II 

Всероссийский 

форум классных 

руководителей. 

Всероссийс

кий 



Перспективы 

развития классного 

руководства» 

17.  12-я Всемирная конференция 

хинди 

15 по 17 февраля 2023 года в 

городе Нади (Республика 

Фиджи) 

Юлия 

Владимировн

а Бещук и 

Ирина 

Александровн

а Соколова 

Участие в 

мероприятих 

конференции, 

доклады 

Междунар

одный 

18.  Презентация опыта 

здоровьесберегающей 

деятельности «Я-учитель 

здоровья» в рамках второго 

тура конкурса «Учитель 

здоровья» 

Сапрыкина 

Мария 

Александровн

а 

Доклад   

19.  Семинар «4D моделирование 

факторов здоровья в 

начальной школе и 

дошкольном образовании» 

 

17.02.2023 

ГБОУ СОШ №653 

Григорьева 

Екатерина 

Андреевна, 

учитель 

начальных 

классов 

Доклад: 

«Инновационный 

потенциал 

педагогического 

коллектива как 

фактор повышения 

качества 

образования» 

Районный 

20.  Семинар «4D моделирование 

факторов здоровья в 

начальной школе и 

дошкольном образовании» 

 

17.02.2023 

ГБОУ СОШ №653 

Шевлякова 

Ирина 

Ивановна, 

заместитель 

директора по 

ДО 

Доклад: 

«Преемственность 

здоровьесберегающе

й деятельности» 

Районный 

21.  Семинар «4D моделирование 

факторов здоровья в 

начальной школе и 

дошкольном образовании» 

17.02.2023 

ГБОУ СОШ №653 

Шевлякова 

Ирина 

Ивановна, 

заместитель 

директора по 

ДО 

Доклад: 

«Преемственность 

здоровьесберегающе

й деятельности» 

Районный 

22.  Семинар «4D моделирование Волкова Доклад: «4D- Районный 



факторов здоровья в 

начальной школе и 

дошкольном образовании» 

17.02.2023 

ГБОУ СОШ №653 

Анастасия 

Александровн

а, педагог-

организатор 

моделирование 

факторов здоровья 

как инновационная 

авторская 

технология» 

23.  Семинар «4D моделирование 

факторов здоровья в 

начальной школе и 

дошкольном образовании» 

17.02.2023 

ГБОУ СОШ №653 

Волкова 

Анастасия 

Александровн

а, педагог-

организатор 

Мастер-класс 4D-

модель головного 

мозга (правильное 

питание) 

Районный 

24.  Семинар «4D моделирование 

факторов здоровья в 

начальной школе и 

дошкольном образовании» 

17.02.2023 

ГБОУ СОШ №653 

Волкова 

Анастасия 

Александровн

а, педагог-

организатор 

Мастер-класс 4D-

модель головного 

мозга (правильное 

питание) 

Районный 

25.  Семинар «4D моделирование 

факторов здоровья в 

начальной школе и 

дошкольном образовании» 

17.02.2023 

ГБОУ СОШ №653 

Гоцева  Ольга 

Викторовна, 

учитель 

начальных 

классов 

Мастер-класс 4D-

модель легких 

(гигиена дыхания) 

Районный 

26.  Семинар «4D моделирование 

факторов здоровья в 

начальной школе и 

дошкольном образовании» 

17.02.2023 

ГБОУ СОШ №653 

Томская 

Анастасия  

Алексеевна, 

учитель 

английского 

языка 

Мастер-класс 4D-

модель глаза 

(гигиена зрения) 

Районный 

27.  Семинар «4D моделирование 

факторов здоровья в 

начальной школе и 

дошкольном образовании» 

17.02.2023 

Сапрыкина 

Мария 

Александровн

а, учитель 

начальных 

классов 

Мастер-класс 4D-

модель витаминов 

Районный 



ГБОУ СОШ №653 

28.  Семинар «4D моделирование 

факторов здоровья в 

начальной школе и 

дошкольном образовании» 

17.02.2023 

ГБОУ СОШ №653 

Борисова 

Надежда 

Васильевна, 

воспитатель 

ДО 

Мастер-класс 4D-

модель 

эмоционального 

состояния 

Районный 

29.  Заседание отделения истории 

МОО Петровская академия 

наук и искусств 

19.04.2023 

Горбатенкова 

Мария 

Владимировн

а, учитель 

истории и 

обществознан

ия 

Доклад «Из истории 

становления и 

развития страховых 

услуг в России в XIX 

веке» 

Городской 

 

Участие педагогов школы в экспертных комиссиях 

Учитель Экспертная комиссия Уровень  

Пенькова Ю.А., учитель 

истории и обществознания 

Участие в экспертном совете конференции 

«Бестужевские чтения» на секции 

«Обществознание» // ГБОУ Гимназия № 

159 г. Санкт-Петербург  (18.02.2023 г.). 

Районный  

Букарева Г.В., учитель 

биологии 

Участие в экспертном совете конференции 

«Первые шаги в науке» на секции 

«Биология» // Лицей №144 г. Санкт-

Петербург  (21.04.2023 г.). 

Участие в проведение районной 

олимпиады по биологии 

Районный   

Федорова Т.Е., учитель 

физики 

Технический эксперт на ОГЭ по физике, 

ОУ№146, г.Санкт-Петербург (24.05.2023) 

Районный  

Томская М.Т., учитель 

физической культуры 

Эксперт комиссии по проверке олимпиады 

по физической культуре 

Районный  

Наумова Д.Н., учитель 

английского языка 

Член жюри районного этапа олимпиады по 

английскому языку 

Член жюри районного конкурса «Читай и 

декламируй» на английском языке 

Член жюри районного конкурса «Песня на 

Районный  



иностранном языке» 

Шувалова Елена Сергеевна, 

учитель языка хинди  

Член жюри районного дистанционного 

конкурса среди классных руководителей на 

лучшие методические разработки 

воспитательных мероприятий в 2022-2023 

году  

Районный  

Федорова Александра 

Александровна 

 

 

Участие в работе судейской бригады 

(главный судья)  районного этапа 

открытого первенства по плаванию в 

рамках игр школьных спортивных клубов 

ОУ Калининского района в 2022-2023 году 

 

Районный  

Алексеева Ольга 

Викторовна 

 

Лебедева Ольга Сергеевна 

Участие в работе судейской бригады 

районного этапа открытого первенства по 

плаванию в рамках игр школьных 

спортивных клубов ОУ Калининского 

района в 2022-2023 году 

 

Районный  

 

 

2 Участие педагогов школы в профессиональных конкурсах 

 

Одним из показателей профессионального роста педагога является его активное 

участие в  различных профессиональных конкурсах 

 

 

Уровень  Форма

т 

Название конкурса Номинация ФИО участника, 

должность 

Результат 

(участник, 

дипломант, 

победитель) 

Городской  офлайн Конкурс для HR-

практиков из органов 

власти, 

государственных 

учреждений и 

коммерческих 

предприятий 

«Лучшие кадровые 

технологии Санкт-

Петербурга»  

Номинация 

«Лучшая 

кадровая 

технология в 

профессионал

ьном развитии 

персонала» 

Ткачева Елена 

Викторовна 

Тертыченко Евгения 

Ивановна 

Морозова Елена 

Олеговна 

Волкова Анастасия 

Александровна 

Шувалова Елена 

Участники  



 Сергеевна 

Всероссий

ский 

офлайн Всероссийский 

конкурс 

методических 

материалов 

технической 

направленности 

ФГБОУ ДО 

«Федеральный центр 

дополнительного 

образования и 

организации отдыха 

и оздоровления 

детей» 

№ 15–С–044 

на основании 

приказа № 

411-07-ОД от 

10.11.2022 

 

Федорова Татьяна 

Евгеневна 

Морозова Елена 

Олеговна 

Архарова Олеся 

Викторовна 

Участники  

(50 баллов) 

Всероссий

ский 

офлайн Всероссийский  

педагогический 

конкурс «Творческий 

учитель -2022» 

Всероссийский 

педагогический 

журнал 

«Современный урок» 

Номинация: 

Творческий 

учитель 

Сапрыкина Мария 

Александровна 

Участник 

Всероссий

ский 

офлайн Всероссийский  

педагогический 

конкурс «Творческий 

учитель -2022» 

Всероссийский 

педагогический 

журнал 

«Современный урок» 

Номинация: 

Творческий 

учитель 

Федорова Татьяна 

Евгеньевна 

Морозова Елена 

Олеговна 

Архарова Олеся 

Вкиоровна 

Победитель 

 

 

Победитель 

 

 

Победитель 

Всероссий

ский 

офлайн Всероссийский  

педагогический 

конкурс «Творческий 

воспитатель -2022» 

Всероссийский 

педагогический 

Номинация: 

Творческий 

воспитатель 

Волкова Анастасия 

Александровна 

Участник 



журнал 

«Современный урок» 

Всероссий

ский 

офлайн Всероссийский  

педагогический 

конкурс «Творческий 

воспитатель -2022» 

Всероссийский 

педагогический 

журнал 

«Современный урок» 

Номинация: 

Творческий 

воспитатель 

Мехрякова Светлана 

Владимировна 

Участник 

Всероссий

ский 

офлайн Всероссийский  

педагогический 

конкурс «Творческий 

библиотекарь -2022» 

Всероссийский 

педагогический 

журнал 

«Современный урок» 

Номинация: 

Творческий 

библиотекарь 

Ефремова Оксана 

Александровна 

Участник 

Городской офлайн Городской конкурс 

учителей начальных 

классов «Новое 

качество урока. 

Работаем по ФГОС» 

Учитель 

начальных 

классов 

Сапрыкина Мария 

Александровна 

Участник 

Районный онлайн Конкурс 

педагогических 

достижений 

Калининского района 

Педагогически

е надежды 

Сапрыкина Мария 

Александровна 

Участник 

Районный онлайн Конкурс 

педагогических 

достижений 

Калининского района 

Лучший 

воспитатель 

Мехрякова Светлана 

Владимировна 

Участник 

Районный  офлайн XII городской 

фестиваль лучших 

педагогических 

практик учителей 

общеобразовательны

х организаций Санкт-

Петербурга 

«Петербургский 

Номинация: 

«Успешные 

авторские 

методики, 

технологии, 

приемы 

проведения 

урока в 5-11-х 

Тертыченко Евгения 

Ивановна 

Победитель  



урок» классах» 

Подноминация

: «Лучшие 

педагогически

е практики на 

уроке» 

Районный  офлайн XII городской 

фестиваль лучших 

педагогических 

практик учителей 

общеобразовательны

х организаций Санкт-

Петербурга 

«Петербургский 

урок» 

Номинация 

Фестиваля: 

Номинация: 

«Успешные 

педагогически

е практики 

проведения 

внеурочных 

занятий в 5-11 

классах». 

Подноминация

: 

«Профориента

ция: лучшие 

педагогически

е практики»  

Морозова Елена 

Олеговна 

Участник 

Всероссий

ский 

онлайн Всероссийский 

ежемесячный 

конкурс «Лучший 

конспект» 

03.10.2022 

Конспект 

теоретическог

о занятия 

«Факторы 

здоровья» 

Алексеева Ольга 

Викторовна 

Победитель  

Районный Офлайн  Районный этап 

Всероссийского 

конкурса "Учитель 

здоровья России" 

2023г. 

Номинация 

«Учитель 

здоровья» 

Томская Анастасия  

Алексеевна 

Участник 

Районный Офлайн  Районный этап 

Всероссийского 

конкурса "Учитель 

здоровья России" 

2023г. 

Номинация 

«Учитель 

здоровья» 

Сапрыкина Мария 

Александровна 

Лауреат 



Всероссий

ский 

Онлайн  VIII Всероссийский 

конкурс 

профессионального 

мастерства 

«Образование XXI 

века» 

Номинация:  

методические 

разработки 

Тертыченко Евгения 

Ивановна 

Победитель  

Всероссий

ский 

Онлайн  VIII Всероссийский 

конкурс 

профессионального 

мастерства 

«Образование XXI 

века» 

Номинация:  

методические 

разработки 

Федорова Татьяна 

Евгеньевна 

Победитель  

Всероссий

ский 

Онлайн  VIII Всероссийский 

конкурс 

профессионального 

мастерства 

«Образование XXI 

века» 

Номинация:  

методические 

разработки 

Архарова Олеся 

Викторовна 

Победитель  

Всероссий

ский 

Онлайн  VIII Всероссийский 

конкурс 

профессионального 

мастерства 

«Образование XXI 

века» 

Номинация:  

организация 

досуга и 

внеклассной 

деятельности 

Шувалова Елена 

Сергеевна 

Победитель  

Всероссий

ский 

Онлайн  VIII Всероссийский 

конкурс 

профессионального 

мастерства 

«Образование XXI 

века» 

Номинация:  

методические 

разработки 

Волкова Анастасия 

Александровна 

Победитель  

Всероссий

ский 

Онлайн  VIII Всероссийский 

конкурс 

профессионального 

мастерства 

«Образование XXI 

века» 

Номинация:  

проектная 

деятельность 

Морозова Елена 

Олеговна 

Лауреат 

Всероссий

ский 

Онлайн  VIII Всероссийский 

конкурс 

профессионального 

мастерства 

«Образование XXI 

Номинация:  

методические 

разработки 

Ткачева Елена 

Викторовна 

Победитель  



века» 

Районный Онлайн  «Лучшие практики 

организации 

наставничества в 

образовательных 

организациях 

Калининского 

района» 

 

Номинация:  

«Лучшая 

система 

наставничеств

а в 

общеобразоват

ельной 

организации» 

Федорова Татьяна 

Евгеньевна 

Григорьева 

Екатерина Андреевна 

Участник 

Районный Онлайн  «Лучшие практики 

организации 

наставничества в 

образовательных 

организациях 

Калининского района 

Номинация:  

«Лучшая 

система 

наставничеств

а в 

общеобразоват

ельной 

организации» 

Ткачева Елена 

Викторовна 

Участник 

Городской Онлайн  Конкурс на 

присуждение премий 

лучшим учителям за 

достижения в 

педагогической 

деятельности в 2023 

году 

Лучший 

учитель 

Шувалова Елена 

Сергеевна 

Победитель 

Всероссий

ский 

Онлайн  Всероссийский 

конкурс 

педагогических 

работников 

«Воспитать 

человека»  

Воспитание и 

социализация 

личности 

Шувалова Елена 

Сергеевна 

Участник 

 

Всего: 26 участников, 1  победитель районного уровня, 1 лауреат районного уровня,  

10 победителей всероссийских онлайн-конкурсов, 1 лауреат всероссийских онлайн-

конкурсов 

 

Конкурсы между ОУ 

№ Название конкурса Статус  Результат  

1 Конкурсный отбор на право получения Городской Участник  



в 2022 году грантов  

в форме субсидий государственным 

общеобразовательным организациям  

Санкт-Петербурга в целях 

финансового обеспечения затрат на 

реализацию проектов  

по оснащению базовых 

общеобразовательных организаций 

современными средствами обучения и 

воспитания в целях повышения 

качества общего образования, в том 

числе через использование сетевой 

формы реализации образовательных 

программ 

2 Всероссийский конкурс для 

работников образовательных 

организаций «Лучший сайт 

образовательного учреждения», в 

рамках в федерального проекта 

Цифровая образовательная среда 

Всероссийский Победитель 

Выбор экспертов 

(в рейтинг 50 

лучших сайтов 

ОУ) 

100 баллов из 

100  

3 Всероссийский смотр-конкурс 

образовательных организаций 

«ШКОЛА ГОДА - 2023» 

Всероссийский  Победитель 

конкурса 

 

 

3. Опубликованные методические разработки 

№ ФИ Название сборника, адрес сайта Количество публикаций, 

название статьи 

1.  Федорова 

Татьяна 

Евгеньевна 

Морозова Елена 

Олеговна 

 

СОВРЕМЕННЫЙ УРОК, 

Всероссийский педагогический журнал 

https://www.1urok.ru/ 

 

Публикация 

методической 

разработки «Турбоплот» 

2.  Волкова 

Анастасия 

СОВРЕМЕННЫЙ УРОК, 

Всероссийский педагогический журнал 

Публикация 

методической 

разработки  «4D-

https://www.1urok.ru/


Александровна 

 

https://www.1urok.ru/ 

 

моделирование при 

изучении факторов 

здоровья в начальной 

школе» 

3.  Ефремова 

Оксана 

Александровна 

 

СОВРЕМЕННЫЙ УРОК, 

Всероссийский педагогический журнал 

https://www.1urok.ru/ 

 

Публикация 

методической 

разработки 

«Использование 

библиотечно-

информационного 

центра для 

формирования 

валеологической 

компетентности   детей 

дошкольного возраста» 

4.  Сапрыкина 

Мария 

Александровна 

 

СОВРЕМЕННЫЙ УРОК, 

Всероссийский педагогический журнал 

https://www.1urok.ru/ 

 

Публикация 

методической 

разработки  

урока"Погода. Прогноз 

погоды". 

5.  Мехрякова 

Светлана 

Владимировна 

 

СОВРЕМЕННЫЙ УРОК, 

Всероссийский педагогический журнал 

https://www.1urok.ru/ 

 

Публикация 

методической 

разработки 

«Путешествие в Индию» 

6.  Алексеева Ольга 

Викторовна 

Печатное издание «Медицинское 

обслуживание и организация питания в 

ДОУ» Москва, выпуск №9, сентябрь 

2022 

«Двенадцать тестов, 

чтобы определить 

уровень развития 

физических качеств 

детей» 

7.  Тертыченко 

Евгения 

Ивановна 

Публикации в №7/8.2023 журнала 

«Образование в современной школе» 

(регистрационный № 018945 от 17 

июня 1999 г. Государственного 

комитета РФ по печати, ISSN 1609-

7432) 

«Авторская технология 

развития навыков 

активного 

целеполагания на уроках 

русского языка и 

литературы» 

8.  Ткачева Елена 

Викторовна 

Публикации в №5/6.2023 журнала 

«Образование в современной школе» 

(регистрационный № 018945 от 17 

июня 1999 г. Государственного 

комитета РФ по печати, ISSN 1609-

«Модель управления 

инновационными 

процессами 

образовательной 

https://www.1urok.ru/
https://www.1urok.ru/
https://www.1urok.ru/
https://www.1urok.ru/


7432) организации» 

9.  Волкова 

Анастасия 

Александровна 

№7/8.2023 журнала «Образование в 

современной школе» (регистрационный 

№ 018945 от 17 июня 1999 г. 

Государственного комитета РФ по 

печати, ISSN 1609-7432) 

«4D-моделирование при 

изучении факторов 

здоровья в начальной 

школе и дошкольном 

образовании (авторская 

технология)» 

10.  Пенькова Юлия 

Александровна 

Сайт «Инфоурок»  

https://infourok.ru/  

 

20 публикаций 

(сертифицированные)  

11.  Алексеева Ольга 

Викторовна 

Сайт «Инфоурок»  

https://infourok.ru/  

 

8 публикаций 

(сертифицированные)  

12.  Алексеева Ольга 

Викторовна 

Сайт «Методист детского сада»  

https://1metodist.ru/  

 

5 публикаций 

(сертифицированные)  

 

 

https://infourok.ru/
https://infourok.ru/
https://1metodist.ru/

