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Журнал «Радуга» 

«इंद्रधनुष» 

25 мая, в последний день учебного года 

произошло событие, важное как для нашей 

школы, так и для российско-индийских связей 

в целом. Вышел в свет первый номер журнала 

на языке хинди "इंद्रधनुष" ("Радуга"), 

созданный совместными усилиями известного 

индийского учёного-археолога господина 

Дханешвара Мандала, его дочери Вайшали 

Мандал, учителей и учеников нашей школы. 

История создания журнала берёт начало в 

далёком 1984 году. Дханешвар Мандал 

впервые приехал в нашу страну, тогда ещё 

СССР, для научных исследований в Москве и 

полевых раскопок в Ташкенте и Душанбе. Будучи человеком, искренне 

увлечённым идеями социализма, Дханешвар мечтал познакомиться с 

аспектами жизни и быта советского народа. Он начал писать путевые 

заметки, и не прекращал их, даже попав в больницу. Система 

здравохранения в СССР настолько впечатлила его, что, вернувшись в 

Индию, он попросил свою дочь Вайшали отправиться в Советский Союз и 

изучать медицину. Впоследствии так и случилось, и сейчас Вайшали 

Мандал живёт в Санкт-Петербурге и работает врачом-инфекционистом в 

Филатовской больнице. Её родители, Дханешвар и Басанти Мандал, жили 

в Индии. Несколько лет назад она пригласила их приехать в Россию.  

К тому времени возникла идея публикации мемуаров Дханешвара 

Мандала, и она осуществилась - книга вышла из печати в Санкт-

Петербурге в День Республики Индия - 15 августа 2018 года! Помощь в 

подготовке к публикации оказывали московские и петербургские 

индологи, в том числе и учителя языка хинди Юлия Владимировна Бещук 

и Ирина Александровна Соколова. На презентации книги мемуаров 

возникла идея о сотрудничестве семьи Мандал с нашей школой. Узнав, что 

у нас имеется свой печатный орган, "Наша газета", госпожа Басанти 

Мандал, сама преподаватель, выразила желание познакомиться с 

материалами и предложила свои интересные идеи для публикаций. К 

несчастью, в 2019 году она ушла из жизни, но продолжает жить в 
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воспоминаниях родных и близких. 

Журнал " इंद्रधनुष " - дань её памяти. Этот 

журнал планируется выпускать раз в 

полугодие, 

В первом выпуске собраны сведения 

о нашей школе, её учителях и  учениках, о 

программах поездок наших школьников в 

Индию, а индийских ребят - к нам в гости, 

также опубликована краткая история 

жизни Рабиндраната Тагора и одно из его 

известнейших стихотворений "Ступай 

один" на бенгальском, хинди и русском языках. Иллюстрация на обложке - 

рисунок ученицы 11а класса Элеоноры Башниной. Подбор материалов 

помогали осуществить учитель русского языка и литературы Галина 

Михайловна Сугоняева, редактор "Нашей газеты", и члены редколлегии - 

ученицы 9 и 11 классов - Татьяна Чернова и Надежда Лоза. Неоценимую 

помощь оказала Татьяна Александровна Яковлева, учитель языка хинди, 

находящаяся уже на пенсии, но не 

забывающая школу, хранящая 

архивные материалы за десятки 

лет.  Первые экземпляры журнала 

господин Дханешвар Мандал и 

госпожа Вайшали Мандал 

торжественно вручили директору 

школы Елене Николаевне 

Шубиной, учителям языка хинди 

Юлии Владимировне Бещук, Ирине Александровне Соколовой и Елене 

Сергеевне Шуваловой, учителю русского языка и литературы Галине 

Михайловне Сугоняевой, Татьяне Александровне Яковлевой, посетившей 

нас в этот день. 

 Господин Мандал сказал, что этот журнал - ещё одно звено в прочной 

цепочке событий дружбы наших стран со времён путешествия Афанасия 

Никитина "за три моря", в Индию. Гости осмотрели один из залов 

школьного музея, выставку в честь Рабиндраната Тагора, возложили цветы 

к памятнику поэта в холле школы. Они выразили надежду ещё не раз 

побывать в нашей школе и поучаствовать в мероприятиях в честь дружбы 

и сотрудничества народов Индии и России. 

 

 Юлия Владимировна Бещук, учитель языка хинди 

Т. А. Яковлева и  г-н Мандал 

Вайшали и Дханешвар Маандал беседуют 

с Еленой Николаевной Шубиной 
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Поздравляем! 
В этом году наша школа стала победителем районного конкурса 

«Лучшая служба здоровья Калининского района Санкт-Петербурга» среди 

образовательных организаций.  

 Учительница языка хинди Шувалова Елена 

Сергеевна получила премию «Лучший классный 

руководитель Санкт-Петербурга» .  

Михеева Ольга 

Александровна, педагог-

организатор, стала лауреатом 

районного этапа городского 

конкурса «Учитель здоровья в 

Санкт-Петербурге». Мы поздравляем наших 

преподавателей!  

 

Профессия учитель появилась очень давно. 

Со  времён Античности ведёт она свою историю. 

Сейчас учитель - массовая профессия, но каждый 

хороший учитель  не похож на другого. В нашей 

школе замечательные учителя! В преддверии 

праздника День Учителя мы побеседовали с 

нашими педагогами и попросили ответить на 

один вопрос: 

 

Почему Вы решили стать учителем именно своего предмета? 
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Юлия Владимировна (язык хинди): Меня с детства интересовала Индия, и 

когда появилась возможность поступить на восточный факультет 

Университета, я сразу же согласилась. Потом мне предложили поработать в 

школе, с тех пор я тут. 

Олеся Викторовна (технология) :А мне нравится этот предмет, потому что 

он помогает в жизненных ситуациях, дети открывают для себя много новых 

свойств обычных предметов, материалов. 

Татьяна Михайловна (математика) : Хотела стать учителем с детства. Мне 

очень нравилось играть в учителя, проверять свои старые тетради, ставить 

оценки. 

Татьяна Евгеньевна (физика) : Я с детства интересовалась физикой, и так 

сложилось, что я стала учителем. 

Анастасия Евгеньевна (биология) : Потому что я ветеринарный врач, я из 

семьи врачей. Мне очень нравится биология. 

Татьяна Анатольена (география) : Мне нравилось путешествовать, часто 

хотела куда-то уехать, и выбрала именно этот факультет. 

Галина Михайловна (русский язык): Всегда хотела стать учителем, часто 

во дворе играла с малышами в «школу», учила их, проверяла  тетради. Тогда 

мне казалось, что ничего интереснее, чем проверка тетрадей, нет! Нравилось, 

что наша первая учительница Елизавета Васильевна  писала красными 

чернилами, это для нас было недосягаемым - в наших чернильницах были 

только фиолетовые… 

Дорогие наши учителя! 

Поздравляем Вас с праздником! Желаем здоровья, счастья, терпения! 

С любовью и благодарностью 

Ваши ученики 
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Дискуссионый клуб 

 «А я себя так вижу» 

Вам важно как вы выглядите? Возможно, вы хотите выделяться из 

общества или, наоборот, следить за дресс-кодом и сливаться с 

большинством. Я считаю, что лучше быть индивидуальной, не похожей на 

других. Но если вы хотите выделяться, то вы должны быть готовы к 

критике окружающих. Хотя я считаю, что сильно обращать внимание на 

это не стоит. Ведь своей внешностью ты показываешь, что у тебя творится 

на душе. Ты ищешь комфортный и приятный для себя образ. Как ты 

будешь выглядеть с этим цветом волос, как ты будешь смотреться в этой 

курточке? 

Когда вы меняете свой образ, то вы в прямом смысле 

экспериментируете над собой. А ведь эксперимент - это очень интересно. 

Не бойтесь изменяться и экспериментировать, ведь смелость - это одно из 

главных качеств человека. 

Диана Безбородова, 7б 

Часто люди выглядят не так, как ощущают себя внутри. Но нам хочется 

самовыразиться, мы пытаемся улучшиться, «вытащить» из себя того, какой 

ты на самом деле. Многие просто не могут быть такими, какими хотят быть 

из-за того, что стесняются: а вдруг кто-то осудит? Ну а некоторые 

совершенно не боятся как-то интересно выглядеть, не обращают внимания на 

мнение других. Хорошо ли это? Попробуем разобраться. 

На мой взгляд, в школах должка быть форма, потому что это, во-первых, 

не отвлекает от работы, а во-вторых, это выглядит очень красиво! В каждой 

школе есть своя форма, у всех она разная. каждая чем-то красива!  

Саша Черносвитова,7б 
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Вот вам, именно вам, важно как вы выглядите? Если вы ответите «нет», 

то, прошу прощения, я вам не поверю. В наше время почти каждый хочет 

выделяться из толпы. Я считаю, что наша внешность, это то, как мы 

представляем себя этому миру. Ведь, будем честны, первое, что мы 

замечаем в человеке, -  это все-таки его внешний вид. 

Сейчас есть очень много способов отличаться от других, например, 

красить волосы, носить яркую одежду, цветные линзы и т. д. А вы когда-

нибудь хотели выглядеть экстравагантно или же необычно? Вот я, сколько 

себя помню, всегда хотела выделяться из толпы. И…столкнулась с такой 

проблемой, как критика. Поразмышляв, поняла, что для меня чужое мнение  

не так уж и важно. Могу вам посоветовать: всегда сначала спрашивайте 

себя, что вы хотите, нравится ли вам это. На мой взгляд, не всегда нужно 

прислушиваться к мнению большинства. Это твоя жизнь, твоя внешность, 

так что делай, что хочешь, но !!!думай о последствиях. 

Наташа Жевайкина,7б 

Для меня очень важно, как я выгляжу. Наверное, нет человека, 

которому это было бы безразлично. Иногда мой образ мне нравится, а 

бывает, нет. Вы хотите выделяться или вам это не нужно? Может, вы хотите 

быть похожим на своего кумира? У вас есть кумир? Возможно, есть. Хотя у 

меня его пока нет. Ещё даже не думала, на кого я хотела быть похожей.  

Я уверена - есть люди, которые пытаются одеться так, чтобы их 

замечали, и я одна из таких. У меня есть аксессуары, с помощью которых я 

подчёркиваю свой образ. Но больше всего мне нравятся значки. Они все 

разные. Самые любимые мои значки - с картинками из игры, в которую мне 

очень нравиться играть. Когда я их надеваю, на меня обращают внимания те 

люди, которые тоже увлечены этой игрой. Так моя коллекция помогла 

найти единомышленников. Мои значки – моя индивидуальность.   

Ульяна Жиздюк,7б 
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Как человек относится к своей внешности? Это касается только тебя 

или всего общества? Внешность отличает нас друг от друга, делает нас 

индивидуальным, особенным, поэтому в поисках себя многие 

экспериментируют. Но не все к экспериментам с внешним видом хорошо 

относятся.  

Я к этому отношусь нейтрально. Ведь главное в человеке - душа 

внутренний мир. Очень интересно общаться с людьми широкой души. И 

пусть у них необычный цвет волос или странная, на чей-то взгляд, одежда. 

Спросите, почему он её изменил, почему именно этот цвет волос выбрал – 

вы разговоритесь, и от того, что отвечает ваш собеседник, будет зависеть 

ваше отношение к нему. Да, в определенных местах нужно соблюдать 

дресс-код или хотя бы носить одежду определенного стиля. Ведь если в 

школе кто-то носит пышные розовые платья, а кто-то щеголяет в ядовито-

зеленых джинсах, то и глаза быстро устанут смотреть на эту «красоту» и 

сосредоточться будет сложно. В этом случае просто белый верх и черный 

низ и уже будет лучше. Не уточняю, юбка это будет или брюки. Блузка или 

футболка. 

А как поступить человеку, который хочет ходить с голубыми или 

розовыми волосами, а школа это запрещает? Что же делать? Я считаю, что 

надо это позволить, ведь это больше открывает личность – человек так себя 

видит. И «экспериментатору» будет приятно. У моей лучшей подруги 

покрашенные волосы. Уверяю, это никак не влияет на нашу дружбу. 

Вернёмся к началу нашего рассуждения. Внешность – это только твой 

выбор? А может, окружение имеет право на своё мнение? Думайте сами, 

решайте сами. На то вы и Человек. 

Надежда Палехова, 7б 

Важно ли думать о том, как вы выглядите? Думаете  вы о том, 

подходит ли вам наряд к дресс-коду? Хорошо ли так много думать о себе? 

Я считаю, что думать об этом нормально! Каждый человек хоть раз в 

жизни задумывался об этом.  

Как долго вы искали себя? Где-то год я пыталась принять своё лицо,  

цвет волос, который будет мне нравиться, то, как на мне сидит та или 

иная одежда, но я забывала, что искать себя - это думать не только об 

одежде и причёске. Сейчас я всё ещё ищу себя. А вы нашли себя? 

Женя Селезнёва,7б 
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Новости одной строкой 

5 сентября. День учителя в Индии 

17 сентября. Торжественный приём делегации Министерства 

культуры Индии 

21 сентября.  Празднование Дня языка хинди в Генеральном 

консульстве Республики Индия в Санкт-Петербурге 

1 октября. Сессия “Виртуального класса” 

6 октября. 18-я интерактивная сессия с учащимися Walsingham 

House School (Мумбаи, Индия) 

 

 

О всех школьных новостях читайте на сайте школы  

https://school653.spb.ru/ 

https://school653.spb.ru/

